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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 
Практика студентов образовательных организаций среднего 

профессионального образования является составной частью основной 
профессиональной образовательной программы среднего профессионального 
образования и представляет собой одну из форм организации учебного 
процесса, заключающуюся в профессионально-практической подготовке 
студентов на базах практики. 

Программа практики – это нормативно-методический документ, 
определяющий содержание обучения студентов профессионально-
практической деятельности в условиях реального производства. 
Представленная комплексная программа регулирует вопросы прохождения всех 
видов практики студентами среднего профессионального образования по 
специальности 070602 «Дизайн» (по отраслям) СПО (Колледжа) КГУСТА им. 
Н.Исанова. 

Данная комплексная программа практики составлена на основании 
Положения о производственной (профессиональной) практике студентов 
образовательных организаций среднего профессионального образования 
Кыргызской Республики, утвержденного постановлением Правительства 
Кыргызской Республики, Положения о практике студентов СПО (Колледж) 
КГУСТА им. Н.Исанова, осваивающих основные образовательные программы 
среднего профессионального образования и с учетом требований 
Государственного образовательного стандарта среднего профессионального 
образования Кыргызской Республики по специальности 070602 «Дизайн» (по 
отраслям). Цель, объем, и виды практики определяются Государственным 
образовательным стандартом среднего профессионального образования по 
соответствующей специальности подготовки студентов. С учетом изложенных 
в нем требований, учебным заведением разработаны документы, 
регламентирующие планирование, организацию и проведение практики. 
Прохождение практики осуществляется согласно рабочему учебному плану и 
утвержденной программой практики и завершается составлением отчета 
практики и его защитой.  

В соответствии с государственным образовательным стандартом среднего 
профессионального образования и рабочим учебным планом по специальности 
070602 «Дизайн» (по отраслям) предусмотрены следующие виды практик: 

– учебно-ознакомительная практика; 
– практика по рисунку; 
– практика по специализации; 
– производственная практика; 
– предквалификационная практика. 
Комплексная программа практики разработана в целях дальнейшего 

совершенствования и повышения качества подготовки компетентных 
выпускников на основе комплексного подхода к практическому обучению. 
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Важную роль в улучшении профессиональной подготовки студентов играют 
все виды практик, поэтому оценка по практике приравнивается к оценкам по 
теоретическому обучению и учитывается при подведении итогов общей 
успеваемости студентов. 

Подготовка студентов в области дизайна одежды должна быть тесно 
связана с конкретными задачами их будущей практической деятельности. 
Решению этой задачи призваны способствовать предусмотренные настоящим 
документом виды практики. 

Хотя каждая практика ставит и решает свои конкретные цели и задачи 
(это находит отражение в программе практики), совместно они должны 
обеспечивать непрерывность и последовательность овладения студентами 
основами будущей профессиональной деятельности.  

Учебно-ознакомительная и производственная практики закрепляют и 
углубляют теоретические знания, полученные студентами во время обучения. 
Предквалификационная практика как часть основной профессиональной 
образовательной программы является завершающим этапом обучения и 
проводится после освоения студентами программы теоретического обучения. 
Она предоставляет студентам возможность наработать определенную базу для 
написания выпускной квалификационной работы. Все виды практики 
предполагают приобретение студентами практических навыков и умений 
самостоятельной работы.  

Основными принципами проведения практики студентов являются: 
интеграция учебной, теоретической и профессионально-практической 
деятельности студентов.  

К задачам практики относятся:  
 приобретение компетенций, производственных навыков и 

инновационными методами труда на производстве; 
 приобретение основ будущей профессии;  
 ознакомление, усвоение методологии и технологии решения 

профессиональных задач (проблем); 
 ознакомление с инновационной, в том числе маркетингово-

менеджерской деятельностью предприятий и учреждений (баз практики);  
 подбор и анализ информационного материала по теме выпускной 

квалификационной работы.  
Цели практики:  
 закрепление теоретических знаний, полученных студентами в процессе 

изучения курсов;  
 приобретение навыков самостоятельного выполнения основных видов 

работ в условиях, приближенных к производственным; 
  приобретение навыков в разработке и изготовлении моделей 

различного ассортимента изделий. 
 приспособление будущих специалистов к новым производственным 

отношениям.  
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При организации производственных и предквалификационных практик 
необходимо максимально приближать условия практики к производственным, 
предусматривать выполнение студентами конкретных производственных 
заданий, совпадающих с программой практик, то есть, соответствующих 
требованиям компетенций. 

Прохождение практики способствует улучшению качества 
профессиональной подготовки дизайнеров одежды, укреплению связи с 
производством, позволяет сочетать теоретические знания, полученные в 
среднем профессиональном учебном заведении (СПО), с практическими 
навыками, необходимыми для решения возникающих производственных задач.  

 
2. ПЛАН ПРАКТИКИ 

 
№ 
п/п 

Вид практики Курс Семестр 
Сроки  

проведения 
1.  Учебно-ознакомительная 

практика 
2 3 3 недели 

2.  Практика по рисунку 2 4 2 недели 
3.  Практика по специализации 2 4 2 недели 
4.  Производственная практика 3 5 4 недели 
5.  Предквалификационная 

практика  
3 6 4 недели 

  
3. ОСНОВНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ О ПРОВЕДЕНИИ ИНСТРУКТАЖЕЙ ПО 

ТБ ПРИ ПРОВЕДЕНИИ ПРАКТИК 
  

1. При проведении учебно-ознакомительной практики 
При проведении каждой учебно-ознакомительной практики со 

студентами должны быть проведены следующие инструктажи по технике 
безопасности: 
 - вводный инструктаж; 
 - инструктаж на рабочем месте. 
 Вводный инструктаж проводится на общем собрании студентов, 
проходящих практику в колледже. Инструктаж проводит ответственный 
преподаватель за практику. 

Примерное содержание инструктажа: 
- цель и назначение практики; 
- трудовой распорядок при прохождении практики; 
- инструменты, применяемые при прохождении практики; 
- спецодежда и средства индивидуальной защиты; 
- правила поведения на объекте, где проводится учебно-ознакомительная 

практика. 
Во вводном инструктаже могут быть отражены и другие вопросы, 

отражающие специфику проведения работы в колледже. 
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Проведение вводного инструктажа фиксируется в специальном журнале 
(ведомости) подписями прослушавших студентов инструктаж и проводившего 
инструктаж. 

Инструктаж на рабочем месте проводится с группой студентов перед 
началом работ на объекте. Инструктаж проводит преподаватель, ответственный 
за проведение учебно-ознакомительной практики на объекте. 

Примерное содержание инструктажа: 
- виды работ на объекте, применяемые при выполнении работ 

инструменты и оборудование; 
- правила применения индивидуальных средств защиты; 
- правила производственной санитарии и личной гигиены при 

выполнении работ. 
В инструктаже могут быть отражены и другие вопросы, отражающие 

специфику проведения работ на объекте. 
Проведение инструктажа на рабочем месте фиксируется в специальном 

журнале (ведомости) подписями прослушавших студентов инструктаж и 
проводившего инструктаж. 
2. При проведении производственной и предквалификационной практики 

Инструктажи по технике безопасности при прохождении 
производственной и предквалификационной практик проводятся 
непосредственно на объекте практики работниками предприятия (организации), 
где проходят практики.  

В первый день руководителями практики на предприятии проводятся 
обязательные инструктажи по охране труда: вводные и на рабочем месте, в 
необходимых случаях проводится обучение студентов – практикантов 
безопасным методам работы. 

К прохождению практики студенты допускаются только после изучения 
«Инструкции по технике безопасности на производстве», контрольного опроса 
и оформления необходимых документов по технике безопасности. 

Инструктажи проводят по программам, принятым на объектах практики. 
 

4. УЧЕБНО-ОЗНАКОМИТЕЛЬНАЯ ПРАКТИКА 
 

4.1. Цель и задачи учебно-ознакомительной практики 

Цель учебно-ознакомительной практики – общее знакомство с 
функционированием объектов профессиональной деятельности; закрепление 
теоретических знаний  по учебным дисциплинам «Введение в специальность», 
«История костюма» и получение практических навыков. 

Задачами учебно-ознакомительной практики являются получение 
первичных профессиональных умений и навыков, подготовка студентов к 
осознанному и углубленному изучению общепрофессиональных и специальных 
дисциплин, привитие им практических профессиональных умений и навыков 
по избранной специальности. 
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4.2. Организация учебно-ознакомительной практики 

Место проведения практики: учебная практика для получения первичных 
профессиональных навыков проводится в учебных, учебно-производственных 
мастерских. 

 
4.3. Содержание практики 

В ходе учебно-ознакомительной практики студенты знакомятся подробно 
со структурой учебного заведения, назначением отдельных его подразделений. 
Знакомятся с основными терминами и понятиями, принятыми в индустрии 
моды. Изучают современные тенденции моды, деятельность известных 
мировых брендов и дизайнеров, а также деятельность отечественных домов мод 
и коллекции дизайнеров. 

4.4. Отчетность 

По окончании  учебно-ознакомительной практики студенты сдают 
руководителю практики рефераты со сбором и анализом информации по  
современным тенденциям мировой и отечественной моды, а также о 
деятельности известных брендов или известных мировых и отечественных 
дизайнеров одежды.  

 
4.5. Компетенции, формируемые у учащихся в результате 

 прохождения учебно-ознакомительной практики 

  В результате прохождения данной учебно-ознакомительной практики у 
обучающихся должны быть сформированы элементы следующих компетенций:  

- Демонстрировать пространственное воображение, художественный 
вкус, владение методами моделирования и гармонизации искусственной среды 
обитания; использовать достижения визуальной культуры при разработке 
дизайн проектов; (ПК7). 

- Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 
профессии, проявлять к ней устойчивый интерес (ОК10). 

 
 

5. ПРАКТИКА ПО РИСУНКУ 
 

5.1. Цель и задачи практики по рисунку 

Практика по рисунку является продолжением учебных дисциплин 
«Рисунок» и «Живопись» и повышает изобразительную культуру посредством 
совершенствования умений и навыков в свободном владении различными 
видами графики. Содержание практики по рисунку составляют задания, в 
которых предусмотрено совершенствование навыков в рисунке растений и их 
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деталей. При этом особое внимание обращается на композицию работ, 
успешное выполнение которых является важнейшим условием перехода к 
решению самостоятельных творческих задач. 

Целью практики по рисунку является дальнейшее совершенствование 
владения изобразительными средствами, закрепление и углубление знаний и 
навыков по живописи, рисунку и композиции в условиях изобразительной 
деятельности на природе. Изучение природы, окружающей жизни как 
неиссякаемого источника реалистического изобразительного искусства. 

Задачи практики: 
- закрепление теоретических знаний, полученных студентами в процессе 

обучения; 
- вывести натуральные цветовые гаммы с помощью акварельных красок и 

цветных карандашей; 
- на основе форм цветов и других растений вывести геометрические 

формы одежды; 
- разработать эскизы силуэтных форм; 
- использование живописной техники изображения объектов при 

естественном свете и в естественных условиях. 
 

5.2. Организация практики по рисунку 
Практика по рисунку проводится в соответствии с учебным графиком в 

Ботаническом саду и парке Ата-Турк, г.Бишкек.  
На период практики устанавливается рабочий день продолжительностью 

в 5 ч. 
Для постоянного руководства студентами на период практики по рисунку 

назначается руководитель практики от колледжа. 
Перед началом практики руководитель практики проводит общее 

собрание студентов-практикантов, на котором знакомит с порядком 
прохождения практики, ее организацией, разъясняет права и обязанности 
студентов на время практики, основные правила техники безопасности и 
правила внутреннего распорядка. 

Руководитель практики составляет календарный график практики, 
определяет места проведения практики и организует учет прохождения 
практики каждого студента. В дальнейшем он периодически контролирует ход 
и качество прохождения, просматривает собранные материалы, дает 
консультации студентам по вопросам, возникающим у них во время 
выполнения работ, проверяет отчеты. 

Руководитель группы полностью отвечает за дисциплину студентов и 
выполнение программы практики всеми студентами. 

Студент обязан ежедневно вовремя являться на практику и строго 
соблюдать установленный распорядок дня, согласовывать с руководителем 
группы вопрос о временной отлучке с практики и ставить об этом в известность 
руководителя практики; самовольный уход категорически запрещен. 

В период практики каждый студент ведет дневник и рабочую тетрадь, в 
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которой ежедневно фиксирует каждый этап работы. При прохождении 
практики студенты должны иметь чертежные инструменты, бумагу, тушь, 
карандаши и прочие принадлежности для выполнения эскизных работ, для 
обработки и графического оформления результатов зарисовок. 

Отчет по практике составляется по этапам работы и включает в себя 
сведения по всем вопросам программы. Последовательность расположения 
материалов должна соответствовать графику работы студентов. 

Отчет по практике по рисунку оформляется и представляется на проверку 
руководителю. 

По окончании практики проводится прием отчета (с оценкой). 
К сдаче отчета допускаются студенты, выполнившие весь объем работы 

практики. 
 

5.3. Содержание практики 

Общая продолжительность практики по рисунку – 2 недели.  
За время практики необходимо выполнить: 

- Зарисовки с натуры цветов, растений и других растительных форм. 
Изображение фактурных особенностей отдельных частей предметов: часть 
ствола дерева, один цветок или группа растений, отдельные ветки деревьев и 
т.д.  

- Произвести зарисовки растений в черно-белом и цветном решении, в 
количестве 20шт.+20 шт.  

- Вывести натуральные цветовые гаммы с помощью акварельных красок 
и цветных карандашей. 

- Оформить отчет в виде альбома. 
 

5.4. Отчетность 

По окончании практики по рисунку студенты сдают руководителю 
практики работы в количестве 40 эскизов форматом А4, в цвете – 20 ед., в 
черно-белом решении – 20 ед., собранные в единую папку. 

 
5.5. Компетенции обучающегося, формируемые в результате 

 прохождения  практики по рисунку 

  В результате прохождения данной практики по рисунку у обучающихся 
должны быть сформированы элементы следующих компетенций:  

- Разрабатывать колористическое решение дизайн-проекта (ПК4). 
- Выполнять различные эскизы с использованием графических средств и 

приемов в целях демонстрации проектного решения (ПК5). 
- Формировать среду как синтез предметных, пространственных, 

природных и художественных компонентов и обстоятельств 
жизнедеятельности человека и общества (ПК6). 
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- Демонстрировать пространственное воображение, художественный 
вкус, владение методами моделирования и гармонизации искусственной среды 
обитания; использовать достижения визуальной культуры при разработке 
дизайн проектов (ПК7). 

 
6. ПРАКТИКА ПО СПЕЦИАЛИЗАЦИИ 

 
6.1. Цель и задачи практики по специализации 

Практики по специализации  является продолжением учебных дисциплин 
«Архитектоника», «Цветоведение» и «Композиция костюма» и повышает 
изобразительную культуру посредством совершенствования умений и навыков 
в свободном владении различными видами графики. Содержание практики по 
специализации составляют задания, в которых предусмотрено 
совершенствование навыков в рисунке костюмов и их деталей. При этом особое 
внимание обращается на композицию работ, успешное выполнение которых 
является важнейшим условием перехода к решению самостоятельных 
творческих задач. 

Целью практики по специализации является дальнейшее 
совершенствование владения изобразительными средствами, закрепление и 
углубление знаний и навыков композиции костюма. 

Задачи практики: 
- закрепление теоретических знаний, полученных студентами в процессе 

обучения; 
- вывести натуральные цветовые гаммы с помощью акварельных красок и 

цветных карандашей; 
- на основе форм цветов и других растений вывести геометрические 

формы одежды; 
- разработать эскизы силуэтных форм; 
- использование живописной техники изображения объектов. 

 
6.2. Организация практики по специализации 

Практика по специализации проводится в соответствии с учебным 
графиком в учебных мастерских СПО (Колледжа) КГУСТА. 

На период практики устанавливается рабочий день продолжительностью 
в 5 ч. 

Для постоянного руководства студентами на период практики по 
специализации назначается руководитель практики от колледжа. 

Перед началом практики руководитель практики проводит общее 
собрание студентов-практикантов, на котором знакомит с порядком 
прохождения практики, ее организацией, разъясняет права и обязанности 
студентов на время практики, основные правила техники безопасности и 
правила внутреннего распорядка. 
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Руководитель практики составляет календарный график практики. В 
дальнейшем он периодически контролирует ход и качество прохождения, 
просматривает собранные материалы, дает консультации студентам по 
вопросам, возникающим у них во время выполнения работ, проверяет отчеты. 

Руководитель группы полностью отвечает за дисциплину студентов и 
выполнение программы практики всеми студентами. 

Студент обязан ежедневно вовремя являться на практику и строго 
соблюдать установленный распорядок дня, согласовывать с руководителем 
группы вопрос о временной отлучке с практики и ставить об этом в известность 
руководителя практики. 

В период практики каждый студент ведет дневник и рабочую тетрадь, в 
которой ежедневно фиксирует каждый этап работы. При прохождении 
практики студенты должны иметь чертежные инструменты, бумагу, тушь, 
карандаши и прочие принадлежности для выполнения эскизных работ, для 
обработки и графического оформления результатов зарисовок. 

Отчет по практике составляется по этапам работы и включает в себя 
сведения по всем вопросам программы. Последовательность расположения 
материалов должна соответствовать графику работы студентов. 

Отчет практики по специализации оформляется и представляется на 
проверку руководителю. 

По окончании практики проводится прием отчета (с оценкой). 
К сдаче отчета допускаются студенты, выполнившие весь объем работы 

практики. 
 

6.3. Содержание практики 

Общая продолжительность практики по специализации – 2 недели.  
За время практики необходимо выполнить: 
- На основе форм цветов и других растений, зарисованных на практике по 

рисунку, вывести геометрические формы одежды. 
- Разработать эскизы силуэтных форм в количестве 20 моделей в черно-

белом варианте и 20 моделей в цветном варианте. 
- Вывести натуральные цветовые гаммы с помощью акварельных красок 

и цветных карандашей. 
- Оформить отчет в виде альбома. 

 
6.4. Отчетность 

По окончании практики по специализации студенты сдают руководителю 
практики работы в количестве 40 эскизов форматом А4, в цвете – 20 ед., в 
черно-белом решении – 20 ед., собранные в единую папку. 
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6.5. Компетенции, формируемые у учащихся в результате 

 прохождения практики по специализации 

  В результате прохождения практики по специализации,  у обучающихся 
должны быть сформированы элементы следующих компетенций:  

- Разрабатывать колористическое решение дизайн-проекта (ПК4). 
- Выполнять различные эскизы с использованием графических средств и 

приемов в целях демонстрации проектного решения (ПК5). 
- Формировать среду как синтез предметных, пространственных, 

природных и художественных компонентов и обстоятельств 
жизнедеятельности человека и общества (ПК6). 

- Демонстрировать пространственное воображение, художественный 
вкус, владение методами моделирования и гармонизации искусственной среды 
обитания; использовать достижения визуальной культуры при разработке 
дизайн проектов (ПК7). 

- Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 
профессии, проявлять к ней устойчивый интерес (ОК10). 

 
 

7. ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА 
 

7.1. Цель и задачи практики  

Закрепление теоретических знаний, полученных студентами в процессе 
изучении курса по дисциплине «Технология швейных изделий», 
«Материаловедение» и приобретение ими навыков самостоятельного 
изготовления швейных изделий различного ассортимента, выполнения 
основных видов технологических узлов и обработок в производственных 
условиях. 

Продолжительность производственной практики – 4 недели (4 кредита).  
 

7.2. Организация практики 

Место проведения практики – швейные компании, находящиеся в 
г.Бишкек. В каждую компанию направляется от 2 до 8 практикантов. 

До начала практики руководитель знакомит студентов с графиком 
прохождения практики. Между Университетом и швейным предприятием 
заключается договор, в котором оговариваются обязанности сторон.   

В качестве руководителей практики назначаются наиболее 
квалифицированные преподаватели колледжа, которые могут в течение 
практики обеспечить соблюдение студентами трудовой дисциплины и правил 
внутреннего трудового распорядка, обязательных для работников данного 
предприятия. 

После заключения договоров студенты получают у руководителей 
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практики дневники на прохождение практики, в котором заполняются задания 
и сроки их выполнения. Задание на производственную практику 
разрабатывается руководителем практики, рассматривается и утверждается на 
заседании отделения колледжа.  
 Швейное предприятие предоставляет в соответствии с календарным 
планом места для проведения производственной практики студентов, 
обеспечивает студентам условия безопасной работы на каждом рабочем месте.  

В первый день руководителями практики на предприятии проводятся 
обязательные инструктажи по охране труда: вводные и на рабочем месте, в 
необходимых случаях проводится обучение студентов – практикантов 
безопасным методам работы. 

К прохождению практики студенты допускаются только после изучения 
«Инструкции по технике безопасности на производстве», контрольного опроса 
и оформления необходимых документов по технике безопасности. 

В соответствии с графиком проведения практики, согласованным с 
университетом, на предприятии осуществляется перемещение студентов по 
рабочим местам в целях более полного ознакомления практикантов с 
производством в целом. 

Руководитель практики на производстве ведет табельный учет выходов на 
работу студентов – практикантов. О всех случаях нарушения студентами 
трудовой дисциплины и правил внутреннего распорядка предприятия сообщает 
руководителю практики от колледжа, по окончании сроков прохождения 
призводственной практики дает характеристику о работе каждого студента – 
практиканта и качестве подготовки им отчета, а также подписывает дневники. 
 

7.3.1. Содержание практики 

Во время практики студенты выполняют следующие работы: 
- изучают деятельность швейной компании, наименование изделий и 

услуг, производимых предприятием; 
- изучают охрану труда и технику безопасности на предприятии; 
- изучают производственную структуру предприятия, функции и 

обязанности каждого производственного подразделения, например, таких как: 
экспериментальный цех, подготовительный, раскройный, швейный, ОТК; 
организацию их рабочего места, которая представляет собой материальную 
основу, обеспечивающую эффективное использование оборудования и рабочей 
силы; 

- приобретают практический опыт по выполнению технологических 
операций простых и сложных узлов деталей; 

- выполняют обработку и сборку швейных изделий того ассортимента, 
который изготавливается на производстве на момент прохождения практики, 
соблюдая все технические условия и производственные стандарты на 
выполнения данных работ; 

- выполняют все виды работ, на различном оборудовании, поручаемые 
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руководителем практики на производстве, включая работы на специальном 
оборудовании и влажно-тепловой обработки; 

- по окончании практики оформляют отчет.  
 

7.3.2. Перечень индивидуальных заданий 

Индивидуальное задание для каждого студента: 
- выполнить эскиз в цвете одной из моделей изделий, изготовленных 

студентом во время практики; 
- выполнить зарисовку (технический рисунок) данной модели; 
- выполнить описание внешнего вида модели; 
- выполнить спецификацию деталей кроя; 
- разработать технологическую последовательность обработки и сборки 

изделия; 
- выполнить схемы основных узлов обработки изделия; 
- выполнить презентацию из фотоматериалов о швейной компании, 

прохождении практики и выполненных работах. 
 

7.4. Отчетность 

По окончании производственной практики, выполняется индивидуальное 
задание и составляется отчет. Объем и содержание отчета определяется в 
колледже руководителями практики. 

Отчет включает в себя: исторические сведения о компании, структуру 
предприятия, функции всех подразделений компании, наименование изделий и 
услуг, производимых предприятием, охрану труда и технику безопасности на 
предприятии, характеристику оборудования и индивидуальное задание. Отчет с 
дневником подписывается руководителями практики от предприятия и от 
колледжа и предоставляется во время защиты практики комиссии.  

Защита практики проводится в соответствии с графиком, утвержденным 
директором СПО (Колледж) КГУСТА им. Н.Исанова с приглашением 
представителей деканата и студентов младших курсов. Во время защиты 
представляются презентации группой студентов, проходивших 
производственную практику на одном швейном предприятии.  

 
7.5. Компетенции обучающего, формируемые в результате 

прохождения производственной практики 

В результате прохождения производственной практики студент должен 
обладать следующими компетенциями: 

- Уметь организовать собственную деятельность, выбирать методы и 
способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и 
качество (ОК1). 

- Решать проблемы, принимать решения в стандартных и нестандартных 
ситуациях, проявлять инициативу и ответственность (ОК2). 



 16

- Осуществлять поиск, интерпретацию и использование информации, 
необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, 
профессионального и личностного развития. 

- Уметь работать в команде, эффективно общаться с коллегами, 
руководством, клиентами (ОК5). 

- Управлять собственным личностным и профессиональным развитием, 
адаптироваться к изменениям условий труда и технологий в профессиональной 
деятельности (ОК7). 

- Применять  материалы с учетом их формообразующих свойств (ПК8). 
- Выполнять эталонные образцы объекта дизайна или его отдельные 

элементы в макете, материале (ПК9). 
- Разрабатывать технологическую карту изготовления изделия (ПК11). 

 
8. ПРЕДКВАЛИФИКАЦИОННАЯ ПРАКТИКА 

 
8.1. Цель и задачи практики  

Предквалификационная практика студентов является завершающим 
этапом обучения и проводится для овладения ими первоначальным 
профессиональным опытом, проверки профессиональной готовности будущего 
специалиста к самостоятельной трудовой деятельности и сбора материалов к 
выпускной квалификационной работе. 

Целью предквалификационной практики является: закрепление 
теоретических знаний, полученных студентами в процессе изучении курса по 
дисциплинам: «Конструирование швейных изделий», «Материаловедение», 
«Технология швейных изделий» «Выполнение проекта в материале».  

Студенты в конструкторских отделах, раскройных участках швейных 
компаний, ателье, домах моды приобретают навыки самостоятельного 
изготовления конструкций и лекал швейных изделий различного ассортимента, 
выполнения основных видов моделирования и размножении лекал (по 
размерам, ростам и полнотным группам).  

Базовой основой для работы студентов в производственных условиях 
служат: теоретические знания, полученные во время обучения в колледже, 
практические и трудовые навыки, приобретенные при прохождении учебных и 
учебно-производственных практик. 

Важнейшими результатами прохождения предквалификационной практик 
должно быть: 

- закрепление и углубление знаний, получаемых во время теоретического 
обучения; 

- приобретение опыта по применению теоретических знаний в 
практической производственной деятельности; 

- приобретение первичных навыков по разработке дизайна и 
проектированию различных моделей швейных изделий  

- получение новых знаний, необходимых для будущей производственной, 
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творческой и дизайнерской деятельности в современных условиях;  
-  выполнение работ по профилю будущей деятельности дизайнера 

одежды; 
 - накопление и развитие опыта общественной, воспитательной и 

организаторской работы в трудовых коллективах. 
 

8.2. Организация практики 

Продолжительность предквалификационной практики – 4 недели  
(4 кредита).  

Место проведения практики – (раскройный цех) швейных компаний, 
конструкторские бюро, ателье, находящиеся в г.Бишкек. В каждую компанию 
направляется от 1 до 5 практикантов. 

До начала практики руководитель знакомит студентов с графиком 
прохождения практики. Между колледжем и компаниями заключается договор, 
в котором оговариваются обязанности сторон.   

В качестве руководителей практики назначаются наиболее 
квалифицированные преподаватели колледжа, которые могут в течение 
практики обеспечить соблюдение студентами трудовой дисциплины и правил 
внутреннего трудового распорядка, обязательных для работников данного 
предприятия. 

После заключения договоров студенты получают у руководителей 
практики дневники на прохождение практики, в котором заполняются задания 
и сроки их выполнения. Индивидуальное задание разрабатывается 
руководителями практики, рассматривается и утверждается на заседании 
отделения колледжа.  
 Швейное предприятие предоставляет в соответствии с календарным 
планом места для проведения производственной практики студентов, 
обеспечивает студентам условия безопасной работы на каждом рабочем месте.  

В первый день руководителями практики на предприятии проводятся 
обязательные инструктажи по охране труда: вводные и на рабочем месте, в 
необходимых случаях проводится обучение студентов – практикантов 
безопасным методам работы. 

К прохождению практики студенты допускаются только после изучения 
«Инструкции по технике безопасности на производстве», контрольного опроса 
и оформления необходимых документов по технике безопасности. 

В соответствии с графиком проведения практики, согласованным с 
университетом, на предприятии осуществляется перемещение студентов по 
рабочим местам в целях более полного ознакомления практикантов с 
производством в целом. 

Руководитель практики на производстве ведет табельный учет выходов на 
работу студентов – практикантов. О всех случаях нарушения студентами 
трудовой дисциплины и правил внутреннего распорядка предприятия сообщает 
руководителю практики от колледжа, по окончании сроков прохождения 
призводственной практики дает характеристику о работе каждого студента – 
практиканта и качестве подготовки им отчета, а также поддписывает дневники. 
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8.3.1. Содержание практики 

Во время практики студенты выполняют следующие работы: 
- изучают деятельность швейной компании, наименование изделий и 

услуг, производимых предприятием; 
- изучают охрану труда и технику безопасности на предприятии; 
- изучают производственную структуру предприятия, функции и 

обязанности каждого производственного подразделения, например, таких как: 
экспериментальный цех, подготовительный, раскройный, швейный, ОТК; 
организацию их рабочего места, которая представляет собой материальную 
основу, обеспечивающую эффективное использование оборудования и рабочей 
силы; 

- приобретают практический опыт по работе в раскройных цехах: 
разработке конструкций и лекал, выполнению настила ткани, рациональной 
раскладки лекал и расчета межлекальных выпадов; 

- выполняют техническое моделирование изделий и изготовление макетов 
моделей для проверки и уточнения модельных линий; 

- выполняют размножение лекал по размерам, ростам и полнотным 
группам; 

 - выполняют раскрой и комплектуют детали кроя тех моделей, которые 
изготавливаются на предприятии на момент прохождения практики; 

 - по окончании практики оформляют отчет и готовят презентацию о 
прохождении практики.  

 
8.3.2. Перечень индивидуальных заданий 

Индивидуальное задание: 
- выполнить эскиз в цвете одной из моделей изделий, лекала которых 

были разработаны студентом во время практики; 
- выполнить зарисовку (технический рисунок) данной модели; 
- выполнить описание внешнего вида модели; 
- выполнить чертеж базовой конструкции изделия; 
- выполнить моделирование и построение лекал; 
- выполнить спецификацию деталей кроя; 
- выполнить раскладку лекал и расчет меж лекальных выпадов; 
- выполнить презентацию из фотоматериалов о швейной компании, 

прохождении практики и выполненных работах. 
 

8.4. Отчетность 

По окончании производственной практики, выполняется индивидуальное 
задание и составляется отчет. Объем и содержание отчета определяется в 
колледже руководителями практики. 

Отчет включает в себя: исторические сведения о компании, структуру 
предприятия, функции всех подразделений компании, наименование изделий и 
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услуг, производимых предприятием, охрану труда и технику безопасности на 
предприятии, характеристику оборудования и индивидуальное задание. Отчет с 
дневником подписывается руководителями практики от предприятия и от 
кафедры и предоставляется во время защиты практики комиссии.  

Защита практики проводится в соответствии с графиком, утвержденный 
директором СПО (Колледж) КГУСТА им. Н. Исанова с приглашением 
представителей деканата и студентов младших курсов. Во время защиты 
представляются презентации группой студентов, проходивших практику на 
одном швейном предприятии.  

 
8.5. Компетенции обучающегося, формируемые в результате 

прохождения предквалификационной практики 
В результате прохождения предквалификационной практики студент 

должен обладать следующими компетенциями: 
- Уметь организовать собственную деятельность, выбирать методы и 

способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и 
качество (ОК1). 

- Решать проблемы, принимать решения в стандартных и нестандартных 
ситуациях, проявлять инициативу и ответственность (ОК2). 

- Осуществлять поиск, интерпретацию и использование информации, 
необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, 
профессионального и личностного развития (ОК3). 

-Уметь работать в команде, эффективно общаться с коллегами, 
руководством, клиентами (ОК5). 

-Управлять собственным личностным и профессиональным развитием, 
адаптироваться к изменениям условий труда и технологий в профессиональной 
деятельности (ОК7). 

- Применять  материалы с учетом их формообразующих свойств (ПК8). 
- Выполнять эталонные образцы объекта дизайна или его отдельные 

элементы в макете, материале (ПК9). 
- Разрабатывать технологическую карту изготовления изделия (ПК11). 
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