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художественном образе. Количественный и возрастной состав семьи, сё 
менталитет и традиции, а также экономические возможности семьи будут 
составлять основу архитектурно-пространственной структуры жилого 
дома. Также существенное влияние на объемно- планировочное решение 
жилого дома будут иметь местные природно-климатические условия и 
связь объекта с окружающей средой. Все виды жилища выполняют общие 
социальные функции: функцию психологического убежища; сохранения 
здоровья проживающих людей; укрепления и развития семьи, создания в 
ней здорового психологического климата; организации внерабочего 
времени; повышения профессиональной квалификации; воспитания детей; 
создания условий для отдыха. Каждая из этих функций должна получить 
то или иное материально-пространственное воплощение. Творческие 
поиски архитектурного решения жилища студент, с учетом 
вышеперечисленных условий, должен отразить в своем курсовом проекте 
в виде графического материала чертежей и макета, который усиливает 
впечатление от представленной работы. При подготовке к курсовому 
проектированию студент должен ознакомиться с нормативной и 
периодической литературой, аналогами жилищного строительства 
отечественного и мирового уровня. Теоретическая подготовка студентов к 
курсовому проектированию позволит им быстрее понять смысл 
собственных действий и решений, пополнить запас знаний в области 
жилищного проектирования. При выполнении макета происходит поиск 
трёхмерной структуры объекта, нахождение гармонических 
пропорциональных сочетаний, обзор здания с разных позиций. 
Компьютерные технологии обогащают визуализацию объекта. 
Выполнение курсовой работы (проекта) по дисциплине проводится с 
целью:

�  анализа градообразующей ситуации при поиске объемно­
планировочного решения жилища

�  закрепления графических навыков при демонстрации 
иллюстративного материала

�  освоения рационального конструктивного решения, оптимального 
для архитектуры жилого дома

�  усвоения правил и норм проектирования, грамотного 
использования технических первоисточников
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Функциональная организация жилого дома должна предусматривать 
его обязательное зонирование с выделением приближенной к входу зоны 
дневного пребывания -  прихожей, санузла, общей комнаты (гостиной), 
кухни, и более изолированной зоны спальных комнат, кабинетов, ванной 
комнаты, мастерских и т.п.

В соответствии с функцией жилые комнаты и другие помещения 
оснащаются соответствующей мебелью, которая определяет их 
габаритную схему. Должны быть обеспечены свободные проходы между 
группами и отдельными предметами мебели и оборудования.

Распределение мебели в жилых комнатах обуславливается характером 
расселения, процессами, происходящими в них, а также количественным 
и возрастным составом семьи.

3. Инженерное оборудование

Подключение к сетям инженерных коммуникаций является одним из 
основных этапов строительства объектов. Возможность подключения 
инженерного оборудования имеет определяющее значение при выборе 
места проектирования. Приобретение земельного участка без 
подключения к сетям инженерных коммуникаций может привести к 
ситуации, когда бюджет на строительство объекта вынужденно 
потратится на электрификацию и газификацию объекта, водоснабжению, 
водоотведению, канализированию. По этим причинам желательно, чтобы 
проектируемый жилой дом был оборудован центральным водопроводом, 
канализацией, отоплением, электроосвещением, газом. Энергоэффек­
тивное строительство идет с конца XX века и имеет ряд преимуществ. 
Значительное сокращение расходов на отопление и освещение частного 
дома сегодня становится реальностью, благодаря особому проекту здания. 
Он предполагает правильную планировку, удачно подобранные 
изолирующие материалы, а также тщательный расчет способов 
применения изоляции. Все это помогает свести к минимуму расходы на 
зимнее отопление, особенно если грамотно использовать солнечную 
энергию и тепло земли. Для того, чтобы возведенное жилье действительно 
стало энергосберегающим, следует выбрать правильное место для его 
расположения. Так, не стоит строить дом в низине, где температура грунта 
всегда достаточно низкая, ведь фундамент будет подвержен сырости, а
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Рис.З. Функциональная схема взаимосвязи помещений жилого дома

5. Объемно-планировочные решения жилого дома

В объёмно-планировочной структуре дома должна быть заложена 
возможность трансформации планировки в зависимости от требований 
времени и изменения потребностей семьи, в том числе, изменения 
возрастного и количественного состава семьи.

В настоящее время большое значение приобретают вопросы 
взаимодействия жилища с окружающей средой. Это, прежде всего,
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Рис.4. Схемы организации внутреннею upon  ране т а  жилою дома 
1 -  дом в одном уровне; 2 -  мансардный дом; 3 -  дом в двух уровнях;

4 -  полуторасветное пространство; 5 -  двусветное пространство

6. Генплан участка

Схема генплана участка должна показать оптимальный вариант 
посадки здания с учетом его функционального зонирования, 
господствующих ветров, инсоляции помещений, требований к озеленению 
и благоустройству, элементов благоустройства и озеленения (тротуары, 
дорожки, площадки спортивные и для отдыха, малые архитектурные 
формы и переносные изделия; деревья, кустарники, цветники и газоны).

Площадь земельного участка может составлять от 10 соток. Основной 
вход в жилой дом может быть обращен на улицу или быть сбоку, но въезд 
в гараж должен быть обращен на улицу. Желательно иметь второй вход в 
дом для хозяйственных нужд и полноценного использования участка. 
Основная территория участка должна отдаваться зоне отдыха, но 
возможны включения огорода и плодового сада. В зоне отдыха должны 
быть организованы дорожки, площадки для игры, занятия спортом.
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Возможно устройство бассейна. На участке кроме жилого дома могут 
быть размещены и другие постройки: мастерская, складское помещение, 
баня, оранжерея-теплица, если они не включены в состав дома.

Со стороны улицы на участок должны быть предусмотрены удобный 
въезд и подход. Индивидуальный жилой дом должен отстоять от красной 
линии улиц не менее чем на 5 м от красной линии, проездов - не менее 
чем на 3 м.

Важнейшей принадлежностью хозяйственно-технической зоны дома 
является гараж. Гараж может быть рассчитан на одну или две 
машины. По современным разработанным стандартам минимальными 
размерами гаража считается прямоугольная коробка 4x6 метров. Эти 
цифры берутся из расчета средней длины и ширины современного 
автомобиля: 4,5 м и 2,8 м соответственно. Минимальная высота потолка 
будет составлять 2,5м.
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7. Расчет технико-экономических показателей

Для измерения ТЭП должны быть сделаны следующие подсчеты:
А —  площадь застройки, м2, представляет собой площадь 

горизонтального сечения по внешнему периметру зданий выше цоколя;
Б —  строительный объем здания, м3, получается умножением 

площади застройки на высоту от уровня пола первого этажа до верха 
чердачного перекрытия или покрытия;

В —  жилая площадь, м2, представляет собой сумму площадей жилых 
комнат;

Г —  подсобная или вспомогательная площадь, м2, включает в себя 
площадь прихожей, внутренних коридоров и шлюзов;

Д —  полезная площадь, м2, представляет собой сумму жилой и 
вспомогательной площадей.

Расчет планировочного коэффициента Кл производится по формуле:
Кл = В:(В + Г) = 0 ,5 ...0,7.
Расчет кубатурного коэффициента К �  производится по формуле:

К2 = Б : В = 4,5...6,0.

8. Состав помещений проектируемого жилого дома

Состав помещений индивидуального жилого дома определяется в 
основном финансовыми возможностями застройщика. В состав 
помещений жилого дома входят: холл (прихожая), жилые комнаты, кухня 
или кухня-столовая, кабинет, ванная комната или душевая, санузлы, 
тренажерный зал, кладовая или встроенные шкафы. Площади помещений 
дома должны быть не менее: общей жилой комнаты -20- 50м2, спальни -  
18-25м2, кухни (кухни-столовой) -  12-18 м2, холла - 10-12м2, гостевого 
санузла -2-4 м2, санузла в спальной зоне- 4,5-8 м2, кладовой и шкафа -8-10 
м2, летнего помещения - площадь не регламентируется. Высота жилых 
помещений от пола до потолка не менее 2,7м, от пола до пола - 3-3,6 м.

Объёмно-планировочная структура дома формируется с учётом 
функциональных требований, предъявляемых к жилью. При 
проектировании индивидуального жилого дома должны быть обеспечены 
оптимальные условия для проживания всех членов семьи и протекания 
процессов её жизнедеятельности: семейного общения, отдыха и сна,
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