[bookmark: _GoBack]             Разделы и тематический план модуля (30 часов)
	№
	Наименование разделов и тем
	Всего (ч)
	Лекции (ч)
	Практика / Семинары (ч)
	Самостоятельная работа (СРС)

	1
	Демографические процессы и основы демографии
	8
	4
	2
	2

	2
	Институт семьи и традиционные семейные ценности
	8
	2
	4
	2

	3
	Репродуктивное здоровье и осознанное родительство
	8
	2
	4
	2

	4
	Межэтническое согласие и гражданская идентичность
	6
	2
	2
	2

	
	ИТОГО:
	30
	10
	12
	8

	
	
	
	
	
	


                                Содержание разделов

           Раздел 1. Демографические процессы и глобальные вызовы

· Тема 1.1. Что такое демография? Рождаемость, смертность, миграция и продолжительность жизни. Демографический портрет вашей страны/региона.
· Тема 1.2. Современные тренды: Старение населения, урбанизация, причины «демографической зимы» и депопуляции в мире. Статистика семейных союзов и разводов.
· Практика: Анализ интерактивных демографических карт и построение половозрастной пирамиды региона.
· 
           Раздел 2. Институт семьи и семейные ценности

· Тема 2.1. Эволюция семьи: От патриархальной (многопоколенной) к нуклеарной семье. Роль семьи в социализации личности.
· Тема 2.2. Психология семейных отношений: Конфликты в молодой семье и способы их конструктивного разрешения. Распределение обязанностей и поддержка.
· Практика: Дебаты на тему «Гражданский брак vs Официальный брак». Разбор кейсов «Кризисы первого года совместной жизни».

          Раздел 3. Репродуктивное здоровье и культура самосохранения
· Тема 3.1. Основы репродуктивного здоровья: Понятие ВОЗ, факторы риска (ИППП, вредные привычки, аборты и их последствия). Анатомо-физиологические особенности организма.
· Тема 3.2. Осознанное родительство: Психологическая и экономическая готовность к рождению детей. Планирование беременности.
· Практика: Тренинг с приглашением профильного медицинского специалиста (гинеколога/андролога) «Мифы и реальность контрацепции».
· 
           Раздел 4. Межэтническое согласие и поликультурное воспитание

· Тема 4.1. Многообразие культур: Культурный код, традиции и обычаи народов, проживающих в регионе. Толерантность и профилактика экстремизма.
· Тема 4.2. Межэтнический диалог: Профилактика стереотипов и ксенофобии. Общегражданская идентичность: что нас объединяет?
· Практика: Проектная сессия «Фестиваль национальных культур колледжа» или моделирование разрешения межэтнических споров в молодежной среде.
· 
     Инструменты и интерактивные методы обучения

1. Проектная деятельность: Студенты готовят мини-исследования, например, «Генеалогическое древо моей семьи и демографическая история поколений».
2. Социальный театр (Форум-театр): Проигрывание конфликтных ситуаций (межэтническое недопонимание или семейная ссора) с поиском компромисса силами зрителей.
3. Использование медиа-контента: Обсуждение современных социальных роликов, разбор демографической статистики через инфографику.
4. 
        Ожидаемые результаты (Компетенции студентов)

· Знают: основы репродуктивной безопасности, базовые демографические понятия, права и обязанности членов семьи.
· Умеют: критически оценивать риски для здоровья, вести бесконфликтный межкультурный диалог, распознавать деструктивные стереотипы.
· Владеют: навыками эмпатии, командного взаимодействия в полиэтнической среде и бережного отношения к семейным связям.




            Директор                                                                 К.К.Келебаев
 
Зам.директор по ГЯ и СР                                                  В.Н.Кендирбаева

