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Педагогикалык кадрJtарды эмгекти 1<:oproo боюнча 
НУСКАМА 

1. Эмrеh--ти корrоонун жалпы талаптары 

I 

' 

1.1. Бул нус1<ама ледаrоrикалык персонал учун кызматтык милдеттерди аткаруусунда, 
кызматтык жайларда, жумуш орундарында жана университетrин аймактарында эмrекти коргоо 
талалтарын белгилейт. 

1.2. Керсетмелер теменку кызматrарга тиешс:1уу: профессор, доцент, ага окутуучу, 
окутуучу. Мугалимдин милдетrерин аткарууга адамдар эмтекти корrоо боюнча еткерулуучу 
алгачкы нускаманы етуп жана жумуш ордунда еткерулуучу баштапкы киришуу нускаманы 
еткенден кийин уруксат берилет. 

1.3. Педагогикалык иштерди аткарууда темендеrу зыяндуу жа11а коркунучтуу 
ендуруштук факторлордун таасири болушу мумкун: 
- ПКнын иштеесунде электромагнипик, ·жумшак рентген, унырафиолет жана инфракызыл 
нурлануунун децг:>элинин жогорулануусунан же алардын нейтралдуу коргоочу 

еткерrучтерунун схемасынын бузулуусунан; 
- электр зымдарынын приборлордун электр шнурларынын, туташтырrыч кабелдердин 
изоляциясы,жана ПК изоляциялоочу корпустары, ПКнын перифериялык орундамалары, 
орп-ехника каражап·ары, кондиционерлер ж.б. жабдуулар бузулrанда алардын электр 
чынжырындаrы коркунучтуу бузулуулардан кыска туташуунун (кз) мумкун болушу; 
- жумуш ордунда абанын температурасынын жоrорулашы же темендешу, абанын 
нымдуулуrунун жогорулашы, иш зонасын жсп1ruси1 жарыктандыруулусу; 

физикалык, нерв-лсихикш1ык жана эмоционалдык ашыкча жуктеелер, керу\ 
анализаторлорунун ашьшча жуктелушу; 

- бийиктиктсн (шкафтардан, текчелерден) кулаrан буюмдар, полrо тушуп калган каrаз 
калдыктарын басы□ алууда же жуулrандан кийин курrап суртулбоrен полго жылмышууда, 
алардын натыйжасында полrо жыгылrанда жакын турrан эмеректерден жаракаттануу мумкун 
экендиги.н жокко чыrарууrа болбойт; 
- ертrун чыrуусунан куйуу продуктулары белуп чыrарrан затrардан уулануунун пайда болушу; 
- башка жагымсыз фаrсторлор. 

1.4. Ар бир администратпвднк жана башкаруучу кызматкер том011кулорrо милдстrуу: 
I .4.1. Эмгек келишиминде жана кызматтык нускамада каралган езунун квалификациясына 
ылайык келrен иштин турлерун гана аткар; 

1.4.2. Зарылчылыкка жараша, жумушта бар болrон компыотерди жана оргrехниканы, ошондой 
~ле жумушта колдонулган башка и11струмс11пер менен аппараттарды (факс машиналары, 
ксерокс ж.б.у.с.) иштетуу боюнча нускамалар.пы тушуне билrс11ден кийин колдон. 
J .4.3. Кы:1мютык жана ендуруштук нускамаларлын талаптарын, эмгекти коргоо жана ерт 
коопсуздугунун чаралары боюнча нус1самаларды, ички эмrек тартибин дайыма сактап аткар. 
1.4.4. Жумушта иш ордунда 0з максаты боюнча гана жана ишт00г0 жарактуу бузулун сынбаган 
эмеректерди, жабдууларды, оргrсх1шканы жана башка пайдалануучу жабдууларды rана 
колдон. 

\ .4.5. Биринчи жардам керсете бил. 



1.4.6. Алrачкы ерт ечуруучу жабдууларды кантип колдонууну бил. 

1.4.8. Жеке гигиена эрежелерин сакта. 

1.4.9. Сиздин ден соолугуцуздун начарлашы женунде тузден-туз жетекчинизге кабарлацыз. 

1.5. Жумуш убактысы, жумушта бслгнленген тыныгуулар, эс муу жана тамактануу 

учун тыныгуу убакыттары уюrверситетrин колдонуудагы эмrекти коргоо нускамасында жана 

ички эмгек тарmбинин эрежелери мевен аныкталат. 

1.6. Мугалимдин коргоо каражатrары: 

- зымдарды жана кабелдерди, жабдуулардын ток еткеруучу белуктерун жана чьщалуу астын
да 

пайда болушу мумкун болгон жабдуулардын белуктерун изоляциялык коргоо; 

- компьютердин экранынына орнотулган коргоочу Jкран чыпкасы. 

Комnъютерде иштее учун атайын спектралдык кез айнек колдонуу сунушталат. 

1.7. Кырсыктар, ендуруштук жаракаттар, ошондой эле эмгекти корrоо талалтарынын 

бузулушунун ар бир учуру алардын себептерин аныктоо келечекте аларды болтурбоо
 боюнча 

чараларды керуу учун талданууrа же изилденууrе тийиш. 

1.8. Эгерде профессордук персонал ( окутуучу) эмгекти коргоо, ерт коопсуздугунун 

талаптары жана ендуруштук санитария боюнча милдеттерин аткарбаганд
ыктан ал кырсыкка, 

бузулууга же ертке алып келиши мумкун же алып келген болсо жана университетке
 же жеке 

адамдарга зыян келтирилсе, езунун кызматтык нускамаларына ылайык
 дисциплинардык жана 

материалдык жоопкерчилик тартат. 

2. Жумушка киришер алдында эмгектн коргоо талаптары. 

2. J. Жумуш ордунда учурдагы ишти аткарууга талап кылынбаган бетен нерселерди 

(коробкалар, баштыктар, папкалар, китептер ж.б.) алып сальщыз. 

2.2. Тышкы текшерууде орtrехниканын электр зымдары жана корпустарында механикалык
 

бузулуулар жок экендигин карал, жана ошону менен бирге . башка электр зымдарында, 

кабельдер, электр розеткалары, электр ечургучтер, ламnалар, кондиционерл
ер жана башка 

жабдууларда да механикалык бузулуулар жок экендигин текшерициз. 

2.3. Жумуш ордунда жабдууларды текшер, эмеректин (столдун, отургучтун) сынбаганын жана
 

ыцгайлуу жайгашкандыгын, жумушка зарыл болгон материалдар жумуш
 ордунда ыцгайлуу 

жайгаштырылrандыгын, жумуш орундарына етмектер ачьrк бош экен
дигин текшергиле. 

2.4. Компьютерлердин, перифериялык тузулуштердун, орrтехниканын, эмеректердин, 

приборлордун, электр зымдарынын жана башка электр кабелдер, электр р
озеткалары, электр 

ечурrу~пер, ламлалар, кондиционерлер, жана башка жабдуулардын бузулуу
лары аныкrалганда, 

жабдууларды куйrузбецуз, жумушка ки:рбециз, техникалык персоналды ч
акырьщыз жана бул 

тууралуу тузден-ту~ жетекчиге билдирициз. 

2.5. Жумуш орду жетиштуу жарыктандырылбаганын текшерИJiИЗ, эгерде ауднторияда же 

кецседе жарык жетишсиз болсо кошумча лампаларды куйгузуп же жергиликтуу 

жарыктандырууну уюштуруу керек, бул жумушту аткарып жатканда жарык булагы 

жумушчунун езунун да, анын айлана чейресундегулердун да кезун соку
р кылбашы учун. 

З. Иш учурунда эмгекти корrоо талаптары. 

3.1.1. Жумуш ор.дун таза ·жана тыкан кармацыз, аны окуу китептери жана таратып беруучу 

материалдар менен баш аламан болуусуна жол берилбесин. 

3.1.2. Жумушчу етуучу етмектерду ачык карманыз, жабдыктарды жылуулук еткерууну 

азайтуучу буюмдар, орпехника жана башка жабдыктар менен толтурулбасын. 

3.1.3. Орпехниканын жана башка техникалык жабдуулардын ишке жарамдуулуrун кеземелде 

карма, аларды эксплуатациялоо эрежелерин жана иштин тиешелуу турлеру
 боюнча эмrекти 

коргоо нускамаларын сакта. 

3.1.4. Эгерде сиз жумуш ордунузда узак убакытка болбосонуз, куну-туну иштее учун арналган
 

жабдууларды (факс аnпарапары, тармак ссрверлери ж.б.) кошпогондо, ор1~гсх
никаны жана 

башка жабдууларды электр кубатынан ажыратылсын. 

3.1.5. Кылдат бол, алаксыба жана башкаларды алаксытпа. 

3.1.6. Эrерде басып чыгаруучу жабдууларда (принтер) кагаз барак (лента) тыгылып калса,
 

барахты (лентаны) а.11ын салуудан мурун процессти то~-'"Тотуп, аппара·гrы кубатт
ан ажыратын.ыз, 

техникальш персоналга телефон чалып кайрыл же бул тууралуу тузден-туз жетекчиге 

билдирилсин. 



3.1.7. Орпехниканы жана башка жабдууларды розеткадан туташтыргычтан кармап гана 

ажыратылсын. 

З.1.8. Жабдуулардын электр шнурларын, зымдарын жана кабелдерин тартып чоюrа, 

бурмалоого, ийилуусуне жана 1<ысылышына жол бербе, аларга I<андайдыр
 бир нерселерди илип 

коюуга жана ысытылган беттер менен тийишууrе жол берилбесин. 

З.1.9. Эгерде жумушта дене тарбия тыныrуусу белrиленсе, тыныr
уу учурунда кез, моюн, кол, 

тулку дене жана буттар учун сунушталган кенуrуулеру
 жасалсын. 

З .1.1 О. Компьютердин, перифериялык тузу луштердун жана эле.ктр чьщалуу дагы башка 

жабдуулардын беттерине нъ~м кирууrе жол бербе (электр шнурунун сайгычы электр 

розеткасына сайыльm турганда). 

3.2. Жу.муш учурунда J1сол берилбейт: 

- оргтехниканын жана башка жабдуулардын кыймылдуу белуктеруне тийууге; 

- орrrехниканын алыньm салынrан жана бузулган каm<а.ктары менен иштееrе; 

- жумуш ордун жетишсиз жарыктандырууда иштееге; 

- оргтехниканын жана башка жабдуулардын энементrерине нымдуу кол мснен тий
ууrе; 

- интерфейстю< 1<абелдерди алмаштырууrа, оргrехниканын жана башка жабдуулардын 

корпустарын ачууrа, ошондой эле аларды ез алдынча оц
цоого; 

- ендуруштук милдеттерди аткарууга баttланышпаган уйде жасалган электр прибо
рлорун жана 

электр приборлорун колдонууга. 

4. 0зrече 1сырдаалдарда эмге1сти корrоо талаптары. 

4.1. 0згочо кырдаал болгоп учурда униqерситеттин окутуу11усу то,11,zонк
улорго м11лдеп1туу: 

4.1.1. Ишти токтоосуз токтотуп, орrтехниканы жана башка электр жабдууларын электр 

кубатьшан ажыратып, авариялык абалдын келип чыrышы жана 
анын мунезу женунде тузден­

туз жетекч:иге, ал жок болгон учурда институттун администр
ациясына билдирууге, зарыл 

болrон уч:урда кооптуу аймактан чыгып кетууге . . , 

4.1.2. Эгерде бул окуяда кызматкерлердин ден соолуr.уна жана емуруне кор~унуч кел
тирбесе, 

жетекч:инин жетекчилиги астында, тузулген езгече
 кырдаалды жоюуга катышат. 

4.1.3. Оргrехниканы жана башка жабдууларды эксплуатациялоод
о бузулуулар болгондо, 

ошондой эле электр тармактары бузулганда (куйrендун жы
ты, орп·ехниканы жана башка 

жабдууларды иштетууде бетендобуш, же алардын корпуст
арына тийгенде электр тогунун 

сезилиши, жаркылдаган жарыктар ж.у.с.) оргrехниканы жана башка жабдууларды электр 

кубатынан ажыратып) 1:ех~икалык персоналды чакыр жана бул
 тууралуу тузден-туз жетекчиrе 

билдирилсин. • 

4.1.4. Эгерде эмеректер жана шаймандар жараксыз деп табылса, аларды колдонууну т
октотуп, 

техникалык персоналды чакыр жана бул тууралуу туздон-туз жетекчиге(белум башчы) 

1<абарлансын. 

4.1.5. Электр энергиясы убактылуу ечуруJ1г011 учурдн орпехниканы жана башка элеюр 

жабдууларын электр кубатынан ажыратылсын. 

4.1.6. Оргтехниканын жана жабдуулардын жана жумуш ордундагы жабдуулардын з
ыяндары 

жана бузулушу толук жоюлмайьшча же аварияльщ абал жоюл~
айынча жумушка киришпе. 

4.1.7. 0рт чыккан учурда и~ти токтот, ертке каршы ,кызматты чакыр, орrrехник
аны жана 

башка жабдууларды электр кубатынан . ажыратып, жаr<ын жердеги адамдарrа 
ерт жепунде 

кабарла, адамдарды кооnтуу аймактан эвакуациялоо боюнч
а чараларды керуп жана ертту 

эrерде ертrу ечуруу мумкун болбосо ерт кооnсуздугунун н
ускамаларына жана ерт болгон 

убакта эвакуация пландарына ылайык иш алып баруу менен кооптуу а
ймактан чыгарылсын. 

4.1.8. Жеке коргонуу каражаттарын милдетrуу турде колдонуу менен порошок ж
е кемур 

кыч:кыл газы бар ерт ечурrучтерду колдонуп мене.н ёртту ечур . , 

4.1.9. 0ндуруште кырсык болгон учурдау башка кызматкерлер менен ~абырлануучуга
 биринчи 

жардам керсетуп, аны медициналык пунктка
 же медициналык мекемеге жет1шрууге жар

дам 

бериn, зарыл болгон учурда окуя болгон жерге медициналык кызм
аткерлерди чакырылсын. 

4.1.10. 0зуf\дун тузден-туз жетекчине (кафедра башчысы, белум башчы ) биреенун 
башына 

тушкен же анын кунеесу менен болrон кырсык женунде, 
ошондой эле езун.ердун башка 

кызматкерлердин же башка сырттан r<елген уюмдун кызматкери катышкан кырсык женунде 

кубе болrон уч:урда дароо кабарлансын. 

4.1.11. Эгерде бул адамдардын емуруне >r<ана ден соолугуна коркунуч келтирбесе, O1<у
я болгон 

жердеrи кырдаалды сактоо боюнча чаралар I<ерулсун. 



4.1.12. Кырсыкты иликтееде кызматкер окуянын а
га белrилуу болгон бардык жиrдайлар

ын 

билдирууге милдеттуу. 

4.1.13. ТеррордуI< актылар пайда болrондо же жас
оо коркунучу пайда болrон учурлар

ди , 

университе1'тин езгече кырдаалдар
да коонсуздук Jрежелерине ылайь

ш арш<етгенилсин. 

4.1.14. Кызматтык жайда эмrекти коргоо талаптар
ын ез алдынча жоюуrа мумкун болб

огон 

бузуулар аныкталса, ошондой эле 
кызматкердин же башка кызматкер

лердин емуруне же деп 

соолугуна I<оркунуч жаралса, бул ту
уралуу тузден-туз жетекчи-ге кабарла

п, ишти токтотуп, 

кооптуу айма1<тан чыrарылсын. 

5. Иш аякта1·андан кийин эмrскти корrоо тала
бы 

Иштин аяrында мугалим теменкул
ерге милде·пуу: 

5.1. Куну-туну иштееге арналган жабдууларды 
(факс аппараттары, тармак серверлери ж.б

.) 

кошпогондо, оргтехниканы жана ба
шка жабдууларды электр кубатынан

 ажыратылсын. 

5.2. Жумуш ордун тазалап, анын ерт коопсузду-гун
а езгече кецул бурулсун. 

5.3. Ачылrан терезени жабылсын. 

5.4. Жарыктар ечурулсун. 
5.5. Иш учурунда табылган кемчиликтер туура

луу кафедра башчысына же има
ратынын 

комендантына билдирилсин. 

КТЭКЖКБ башчысы 
З.Т. Мусакожаев 
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